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 (BCBA-D) תורגם על ידי יעלי זיידמן וד"ר שירי אייבזו

 

 ____ראיין: ______ממרואיין: ______________  _______________ :___________ תאריך הלקוח:שם 

רק לשם סינון,  FASTיש להשתמש ב התנהגות.  תבעיולהשפיע על  יםמזהה גורמים אשר עלול FAST-: הלמראיין

 הלקוחאינטראקציה עם עם מספר אנשים שלהם  FASTהשתמש ב . של התנהגות מקיף תפקודיכחלק מניתוח 
מצבים שונים כדי לאמת פונקציות  להנחות תצפית ישירה במספרבתוצאות הוא כדי  ואז השתמשבאופן תדיר. 
 ההתנהגות.  בעייתוכדי לזהות גורמים אחרים שיכולים להשפיע על  משוערותהתנהגותיות 

ידי הקפה בעיגול "כן" או  על וענה עליהא כל שאלה היטב לאחר מכן קרהפרטים למטה.  השלם את: למרואיין

 (. N/Aלא ישים" )"את האפשרות  בתשובתך הקףאם אתה לא בטוח "לא". 

 

 :  מרואיין-לקוחיחסי 

 ___________ )אחר( / איש צוות _____ מטפל ____ /מורהמדריך ____הורה:  לקוחל הקשר שלךציין את  .1

 .? ______ שנים _______חודשים)הלקוח( אדם זהכמה זמן אתה מכיר  .2

 ופן יומיומי? _____ כן ______לאבאיש לך אינטראקציות עם הלקוח האם  .3

 באינטראקציה עם אדם זה?  בדרך כללבאלו מצבים אתה  .4

  _____ הכשרה אקדמית   תחוארו ____

 עבודה או הכשרה מקצועית_____  פנאי ____

 אחר _______________  טיפול עצמי____

 

 התנהגות: בעיותמידע על 

 הפרעת התנהגות )סמן ותאר( :  .1

 _______________________________________________________________________נות __ תוקפ

 _______________________________________________________________ פציעה עצמית _______

 _______________________________________________________________ות______ סטריאוטיפי

 _________________________________________________________________ השחתת רכוש ____

 ________________________________________________________________________ אחר ____

 

 



 תדירות: __ שעתי __ יומי __ שבועי __ לעיתים רחוקות יותר  .2

 לרכוש או לבריאות מפריע, אך סיכון מועט: מתון  חומרה: __ .3

 בינוני: נזק לרכוש או פציעה מזערית __                     

 תי לבריאות או לביטחון אישישמעום מחמור: איו __                     

 תרחש: לה ההכי סבירהתנהגות הים בהם בעיית מצב .4

 _______________________________________________________________________ זמניםימים/

 ___________________________________________________________עילויות ________/פסביבות

 _____________________________________________________________________ אנשיםנוכחות 

 : תרחשלה הסביר פחות הכיהתנהגות הים בהם בעיית מצב .5

 _______________________________________________________________________ זמניםימים/

 ___________________________________________________________עילויות ________/פסביבות

 _____________________________________________________________________ אנשיםנוכחות 

 ?תשבעיית ההתנהגות מתרחש לפנימיד בדרך כלל ללקוח מה קורה  .6
_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

 ?תשבעיית ההתנהגות מתרחש אחרימיד בדרך כלל ללקוח מה קורה  .7
_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

טיפולים נוכחיים  .8
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

מקבל תשומת לב או כאשר  האדם לא ההתנהגות מתרחשת כאשר בעייתהאם  .1
 למישהו אחר?  ת לבנותנים תשומ מטפליו

 לא ישים  /לא  /כן  

לפריטים או פעילויות ת האדם וההתנהגות מתרחשת כאשר בקש בעייתהאם  .2
 מועדפות נשללות או כאשר אלו נלקחים ממנו? 

 לא ישים  /לא  /כן  

מנסים להרגיע אותו בדרך כלל המטפלים ההתנהגות מתרחשת, האם  בעייתכאשר  .3
 ? מועדפותת יובפעילועסוק נותנים לו לאו 

 לא ישים  /לא  /כן  

מקבלים הרבה תשומת לב או  היא/הוא בדרך כלל נאות כאשר מתנהג  האדםהאם  .4
 פעילויות מועדפות זמינות באופן חופשי? כאשר 

 לא ישים  /לא  /כן  

מתבקש/ת לבצע  היא/הוא יוצר מהומה או מתנגד כאשר  האדם בדרך כללהאם  .5
 מטלה או להשתתף בפעילות? 

 לא ישים  /לא  /כן  



מתבקש לבצע מטלה או להשתתף  האדםנהגות מתרחשת כאשר ההת בעייתהאם  .6
 בפעילות?

 לא ישים  /לא  /כן  

 לאדםניתנת בדרך כלל , האם ההתנהגות מתרחשת כאשר מוצגת מטלה בעייתאם  .7
 "הפסקה" מהמטלה?

 לא ישים  /לא  /כן  

לא מתבקשים לעשות שום  היא/הואר בדרך כלל נאות כאשמתנהג  האדםהאם  .8
 ר?דב

 לא ישים  /לא  /כן  

 לא ישים  /לא  /כן    ?צופה בסביבה אשראפילו כשאין אף אדם ההתנהגות מתרחשת  בעייתהאם  .9

 לא ישים  /לא  /כן   אפילו כאשר פעילויות פנאי זמינות לו/לה? מבצע את בעיית ההתנהגות האדםהאם  .11

 לא ישים  /לא  /כן   ה של "גרייה עצמית"?ההתנהגות מופיעה כצור בעייתהאם  .11

תרחש כשפעילויות של גירוי לה הסביר פחותבעיית ההתנהגות האם  .12
 סנסורי/תחושתי מוצגות?

 לא ישים  /לא  /כן  

 לא ישים  /לא  /כן   ימים ואז מפסיקה? מספר  בעיית ההתנהגות מחזורית, מתרחשת במשך האם  .13

 לא ישים  /לא  /כן   כאב אוזניים או אלרגיות?לאדם יש תנאים בריאותיים מכאיבים חוזרים כגון האם  .14

 לא ישים  /לא  /כן   חולה? כשאדםתתרחש יש יותר סבירות שבעיית ההתנהגות האם  .15

 בדרך כללההתנהגות  בעיית, והן מטופלות , האם חווה בעיות פיזיות האדםאם  .16
  נעלמת? 

 לא ישים  /לא  /כן  

 

 נקודותסיכום 

  סך הכלהפריטים שהוקפו בטור  מספרבתשובה "כן" והכנס את השאלה שנענתה  הקף את מספר

 מקור חיזוק פוטנציאלי                                         סך הכל                       פריטים שהוקפו בתשובה "כן"

 (פריטים מועדפיםחברתי )תשומת לב /                             ______                                                  4      3      2      1
 

 ______                                       חברתי )בריחה ממטלות / פעילויות(                                             8      7     6     5

 

 (גרייה סנסורית______                                      אוטומטי )                                          12      11    11    9

 

 (כאב החלשתאוטומטי )   ______                                                                          16    15     14     13
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