ג'ודי לזר-רוזנצוויג מנתחת התנהגות

דִבּוּר בִּרְשׁוּת
· אֲנִי מַצְבִּיעַ כְּשֶׁאֲנִי רוֹצֶה לְדַבֵּר.
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אֲנִי מַצְבִּיעַ בְּשֶׁקֶט לְלֹא הַשְׁמָעַת קוֹלוֹת.
הַקְשָׁבָה שְׁקֵטָה לְחָבֵר/ מוֹרֶה שֶׁמְּדַבְּרִים
· כְּשֶׁחָבֵר מְדַבֵּר אֲנִי יוֹשֵׁב בְּשֶׁקֶט.
· יְשִׁיבָה שְׁקֵטָה - עֵינַיִם מוּפְנוֹת לְחָבֵר/מוֹרֶה שֶׁמְּדַבֵּר.
