שמרית סטחי - וייס
מערך שיעור מס'  ____ ביחידת הוראה בנושא שיתוף פעולה מורה תלמיד
התנהגות 1: ביצוע הוראות

1. עבודה על פי סימנים מוסכמים 
2. ביצוע המשימות באופן מיידי בהתאם להנחיות

התנהגות 2: דיבור ברשות בלבד - במהלך הפעילות- עבודה שקטה.

התנהגות 3: ישיבה נאותה – ישיבה עם כל הישבן על מושב הכיסא , כפות רגליים מקבילות לרצפה גב נשען זקוף על המשענת .

דרכי התערבות: 

הזדמנויות לתגובה פעילה

מתן חיזוקים חיוביים מתמשכים להתנהגויות המטרה.FR1
גירויים תומכים לאורך כל הפעילויות 

תמיכה בתגובה במידה והתלמיד מתקשה בביצוע (השהית זמן- 3 שניות לתמיכה)

הדגמה + הדגמה פעילה

מומנטום בבניית ובביצוע המערך 

פרימאק – התאמת מחזקים

פעילויות:
	
	תאור הפעילות
	התנהגות מטרה ספציפית לפעילות
	תזמון חיזוק

	1. 1
	שיחת פתיחה 

אני אציג את הכללים התנהגויות היעד

1. כללים . כשאני אומרת מתחילים,  מתחילים כשאני אומרת לעצור עוצרים, אם יש כדור או חפץ ביד מניחים אותו על הרצפה. 

2. ביצוע הוראות

3. ישיבה נאותה

4 דיבור ברשות בלבד – במהלך הביצוע עבודה שקטה
	שמירה על קשר עין

ישיבה נאותה
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	2. 
	נעליים מכושפות 
התלמידים עומדים סביב המורה ושואלים, המורה מה יש לך היום?

בכל פעם המורה תאמר משהו אחר למשל:  "צפרדע" כל הילדים קופצים כמו צפרדע עד סף החדר וחזרה, "קנגורו" קופצים כמו קנגרו וכך הלאה.. 

אך כאשר המורה תאמר נעליים מכושפות: על התלמידים יהיה לברוח מהמורה שתנסה לתפוס אותם, כאשר אחד התלמידים נתפס חוזרים לשאול את המורה שאלות.
תלמיד שיבצע בצורה נאותה את אחת מהתנהגויות היעד, לאחר שאקיים מספר סבבים בהם אני אהיה התופסת (על מנת שיהיו להם מספר דוגמאות של תשובות שניתן לתת) יהפוך להיות זה שנשאל ע"י המשתתפים
מומנטום
	ביצוע הוראות

עבודה על פי סימנים מוסכמים – אימון ביצוע מיידי רק בשריקה

קשר עיין 

עבודה שקטה במהלך הפעילות
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	3. 
	מצא את המספר

לשריקה על הילדים ללכת במרחב שבו פזורים חפצים רבים. כאשר אני אומר את אחד המספרים: 1,2,3,4, על התלמידים לרוץ ולגעת ב"כרטיסיה" עליה כתוב מספר 1, וכך הלאה.

שלב ב' – אכניס כדורסל והילדים ינועו במרחב תוך כדי כדרור, כאשר אני אומרת את אחד המספרים עליהם להניח את הכדור ולרוץ למספר.


	ביצוע הוראות

עבודה על פי סימנים מוסכמים – אימון ביצוע מיידי רק בשריקה

קשר עיין 

עבודה שקטה במהלך הפעילות
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	4. 
	הציד והצבאים משודרג:

אני רצה עם כדור ביד (צידת), בשריקה, עלי לפגוע בתלמידים "הצבאים" הבורחים ממני. 

ילד שנפגע, נשכב על הרצפה ומחכה שחבר שלו יציל אותו, ע"י מתן כיף חלש.
כשאומר "בית" כל תלמיד נכנס לתוך חישוק שהוגדר לו מראש,

בזמן שהתלמידים בתוך החישוק אסור לי לפגוע בהם..

כשאומר "שדה" התלמידים יוצאים ואני ממשיכה לצוד.
	ביצוע הוראות

עבודה על פי סימנים מוסכמים – אימון ביצוע מיידי רק בשריקה

קשר עיין 

עבודה שקטה במהלך הפעילות
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	5. 
	דג מלוח ביצוע הוראות
אני עומדת עם הפנים אל הקיר כאשר אני אומרת "אחת שתים שלוש דג מלוח".
על התלמידים להתקדם בחדר כאשר אני מסתובבת עליהם לעמוד כמו פסל, תלמיד שזז, חוזר צעד אחד אחורה.

בשריקה אחת- תחילת פעילות, שתי שריקות עמידה נאותה(ידיים בצידי הגוף, רגליים צמודות,קשר עין אל המורה).
	ביצוע הוראות

עבודה על פי סימנים מוסכמים – אימון ביצוע מיידי רק בשריקה

קשר עיין 

עבודה שקטה במהלך הפעילות
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	6. 
	תופסת עכברים :

אני אהיה התופסת , על התלמידים לברוח בחדר על מנת לא להיתפס. ילד שנתפס עומד עם רגלים בפיסוק ועל אחד מחבריו לשחרר אותו על ידי הליכה בין רגליו.
	ביצוע הוראות

עבודה על פי סימנים מוסכמים – אימון ביצוע מיידי רק בשריקה

עבודה שקטה במהלך הפעילות
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	7. 
	טאצ'דאון – משחק מסכם יחד איתי.

פרימאק


	ביצוע הוראות

עבודה על פי סימנים מוסכמים – אימון ביצוע מיידי רק בשריקה

קשר עיין 

עבודה שקטה במהלך הפעילות
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	8. 
	שיחת סיכום 

על הפעילות שעשינו, ומתן חיזוק חיובי דיפרנציאלי לכל תלמיד.

סקר מחזקים, (
	שמירה על קשר עין

ישיבה נאותה 

דיבור ברשות
	FR1


לאורך כל הפעילויות אשתמש במחזקים חיוביים מוחשיים : טרמפולינה, סקוטר, גליל.
